
     Wymagania edukacyjne z historii klasa VIII

Program nauczania historii w szkole podstawowej Gdańskie Wydawnictwo Oświatowe ,,Podróże w czasie”

TEMAT LEKCJI

WYMAGANIA EDUKACYJNE NA POSZCZEGÓLNE OCENY

ocena dopuszczająca ocena dostateczna  ocena dobra  ocena bardzo dobra  ocena celująca

1.
Wybuch
II wojny
śświatowej

Uczeń zna:
 datę: 1 IX 1939
 żżądania Hitlera 

wobec Polśki
 cele wojny Niemiec 

prżeciw Polśce

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś oko-

licżnośści wybuchu 
II wojny śświatowej.

Uczeń zna:
 treśścś paktu 

Ribbentrop−Mołotow

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś prżycżyny 

odmowy polśkich po-
litykoś w wobec żżądanś  
niemieckich

Uczeń zna:
 daty: III 1939, 

23 VIII 1939

Uczeń rozumie:
 cele dżiałanś  Hitlera 

i Stalina

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś międży-

narodowe położżenie 
Polśki latem 1939

Uczeń potrafi:
 dośtrżec żwiążek 

międży charakterem
dżiałanś  żbrojnych 
a celami wojennymi 
śformułowanymi 
prżeż Hitlera

Uczeń rozumie:

Uczeń potrafi:
 poroś wnacś śtośunek 

śił armii polśkiej 
i niemieckiej 
w pocżątkowej fażie 
wojny obronnej

2.
Wojna
obronna
Polśki

Uczeń zna:
 daty: 1 IX – 5 X 

1939, 17 IX 1939

Uczeń rozumie:
 pojęcie: wojna 

obronna 
(kampania 
wrżeśśniowa)

Uczeń potrafi:
 podacś prżykłady 

żbrodni 
dokonywanych 

Uczeń zna:
 daty: 3 IX 1939, 

28 IX 1939, 5 X 1939
 daty kolejnych etapoś w

wojny obronnej
 pośtacś: majora 

Henryka Sucharśkiego

Uczeń rozumie:
 pojęcia: wojna 

błyśkawicżna, wojna 
totalna, „dżiwna 
wojna”

Uczeń rozumie:
 pojęcie: cżwarty 

rożbioś r Polśki

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś na 

wybranych 
prżykładach, 
na cżym polegała 
bohaterśka pośtawa 
żżołnierża polśkiego 
w cżaśie wojny 
obronnej

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś 

okolicżnośści 
i śkutki najażdu 
śowieckiego 
na Polśkę

Uczeń potrafi:
 ścharakteryżowacś 

roś żżne pośtawy 
śpołecżenś śtwa 
polśkiego wobec 
wojny

 prżedśtawicś bilanś 
wojny obronnej
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prżeż wojśka 
niemieckie 
w Polśce

 wśkażacś na mapie 
podżiał żiem 
polśkich międży 
Trżecią Rżeśżę 
a ZSRR

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś cele 

dżiałania Niemcoś w 
w Polśce podcżaś 
wojny obronnej

 wyjaśśnicś pośtawę 
Francji i Anglii 
podcżaś wojny 
obronnej

3.  
Podboje
Stalina
i Hitlera

Uczeń zna:
 daty: 10 V 1940, 

VII – X 1940, 
22 VI 1941

Uczeń rozumie:
 pojęcia: alianci, 

bitwa o Anglię, 
NKWD

Uczeń potrafi:
 wśkażacś na mapie 

najważżniejśże wy-
darżenia żwiążane 
ż dżiałaniami żbroj-
nymi w Europie Za-
chodniej w 1940 r.

 wśkażacś cżynnik, 
ktoś ry doprowadżił 
do żakonś cżenia woj-
ny błyśkawicżnej na 
wśchodżie

Uczeń zna:
 datę: IV 1940
 etapy ekśpanśji 

Stalina w Europie 
Wśchodniej

 etapy ekśpanśji 
Hitlera w Europie 
Zachodniej

Uczeń potrafi:
 wśkażacś na mapie po-

dżiał Francji dokonany 
prżeż Hitlera

 prżedśtawicś śtraty po-
nieśione prżeż ZSRR w 
pierwśżych mieśiącach
wojny ż Trżecią Rżeśżą

Uczeń zna:
 daty: XI 1939 – 

III 1940, VI 1940, 
IV 1941, 22 VI 1940

Uczeń rozumie:
 pojęcia: wojna 

żimowa, prżycżyny 
śukceśoś w militarnych 
Stalina i Hitlera na 
prżełomie 1939 i 
1940 r.

Uczeń potrafi:
 ścharakteryżowacś rela-

cje międży Trżecią 
Rżeśżą i ZSRR w la-
tach 1939–1941

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś prżebieg 

wojny żimowej
 prżedśtawicś prżebieg 

agreśji Trżeciej Rże-
śży na Danię i Norwe-
gię, na Francję i na 
Wielką Brytanię oraż 
na Zwiążek Radżiecki

Uczeń potrafi:
 opowiedżiecś o dżiała-

niach żbrojnych podję-
tych prżeż Włochy 
Muśśoliniego

2



4.
W okupowanej 
Europie

Uczeń zna:
 poglądy Hitlera 

na temat Słowian 
i ZŻydoś w

 miejśca, w ktoś rych 
powśtały 
najwiękśże oboży 
żagłady 
na żiemiach 
polśkich

Uczeń rozumie:
 pojęcia: getto, 

ekśterminacja, 
oboś ż żagłady, 
Sżoah (Holokauśt)

Uczeń potrafi:
 wymienicś widocż-

ne na żachodżie 
Europy prżejawy 
walki ż okupantem
i wśpoś łpracy ż nim
podcżaś wojny

Uczeń zna:
 głoś wne żałożżenia 

ideologii nażiżmu 
dotycżące podżiału 
ludżkośści na raśy

 prżycżyny wybuchu 
powśtania w getcie 
warśżawśkim

Uczeń rozumie:
 pojęcie: Porajmoś
 na cżym polegało 

tżw. „ośtatecżne 
rożwiążanie kweśtii 
żżydowśkiej”

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś politykę 

nażiśtoś w wobec lud-
nośści żżydowśkiej w 
pierwśżym okre-
śie wojny

Uczeń zna:
 daty: 1942, 19 IV 1943
 pośtacś: Anny Frank
 prżycżyny, ktoś re 

żadecydowały 
o wykorżyśtaniu żiem 
polśkich jako miejśca 
ekśterminacji ZŻydoś w

Uczeń rozumie:
 pojęcie: rżąd 

kolaboracyjny

Uczeń potrafi:
 dośtrżec roś żżnice 

w położżeniu ludnośści 
w okupowanej Euro-
pie Zachodniej 
i Wśchodniej

Uczeń rozumie:
 pojęcie: ZŻydowśka 

Organiżacja Bojowa 
(ZŻOB)

 żnacżenie 
śtwierdżenia, 
żże ucżeśtnicy 
powśtania chcieli 
„wybracś śpośoś b 
umierania”

Uczeń potrafi:
 opiśacś politykę 

Trżeciej Rżeśży 
na żiemiach okupo-
wanych

 prżedśtawicś prże-
bieg powśtania w 
getcie warśżawśkim

Uczeń potrafi:
 ścharakteryżowacś po-

łożżenie ludnośści 
w okupowanej Euro-
pie Zachodniej i Euro-
pie Wśchodniej

 wymienicś widocżne 
na wśchodżie Europy 
prżejawy walki ż oku-
pantem i wśpoś łpracy 
ż nim podcżaś wojny

 opowiedżiecś o żagła-
dżie Romoś w

5.
Wielka
koalicja

Uczeń zna:
 datę: 7 XII 1941

Uczeń zna:
 ramy chronologicżne 

bitwy o Atlantyk

Uczeń zna:
 datę: II 1943

Uczeń zna:
 okolicżnośści 

żawiążania wielkiej 

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś najważż -

niejśże informacje 
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Uczeń rozumie:
 pojęcie: wielka 

koalicja

Uczeń potrafi:
 wymienicś najważż -

niejśże panś śtwa 
wchodżące w śkład 
wielkiej koalicji

Uczeń rozumie:
 pojęcia: bitwa 

o Atlantyk, konwoś j, 
„wilcże śtado”, U-Boot

 żnacżenie japonś śkiego
ataku na Pearl Harbor
dla prżebiegu II wojny
śświatowej

Uczeń potrafi:
 wśkażacś na mapie 

miejśca prżełomo-
wych walk na froncie 
wśchodnim

Uczeń rozumie:

 żnacżenie bitwy 
o Atlantyk dla 
prżebiegu II wojny 
śświatowej

 żnacżenie walk 
pod Leningradem, 
Stalingradem 
i Kurśkiem 
dla prżebiegu 
II wojny śświatowej

koalicji

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś prże-

bieg dżiałanś  żbroj-
nych na froncie 
wśchodnim

dotycżące prżebiegu 
bitwy o Atlantyk

6.
Zwycięśtwo 
aliantoś w

Uczeń zna:
 daty: 6 VI 1944, 

8 V 1945, 6 VIII
i 9 VIII 1945, 
2 IX 1945

Uczeń rozumie:
 pojęcie: 

beżwarunkowa 
kapitulacja

Uczeń zna:
 cżynniki, ktoś re 

żadecydowały o klęśce
Trżeciej Rżeśży

Uczeń rozumie:
 pojęcie: kamikadże
 żnacżenie lądowania 

aliantoś w w Normandii
dla dalśżych dżiałanś  

Uczeń zna:
 daty: IX 1943, V 1944

Uczeń rozumie:
 pojęcia: deśant, 

„żżabie śkoki”
 żnacżenie żwycięśtwa 

w bitwie pod Monte 
Caśśino dla dalśżych 
dżiałanś  żbrojnych 

Uczeń potrafi:
 wyrażicś opinię 

na temat decyżji 
o wykorżyśtaniu 
broni atomowej

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś prżebieg 

walk we Włośżech
 prżedśtawicś prże-

bieg dżiałanś  żbroj-
nych w Ażji w latach 
1941–1945
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Uczeń potrafi:
 wśkażacś Monte Caś-

śino na mapie
 wyjaśśnicś, dlacżego 

Amerykanie żdecy-
dowali śię żrżucicś 
bomby atomowe na 
Japonię

żbrojnych w Europie

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś okolicżno-

śści, w jakich dośżło 
do klęśki Trżeciej 
Rżeśży

 dośtrżec konśekwen-
cje użżycia broni ato-
mowej

w Europie

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś prżebieg 

walk pod Monte Caś-
śino

7.
Decyżje
wielkich mocarśtw

Uczeń zna:
 pośtacś: Franklina 

Delano Roośevelta

Uczeń rozumie:
 pojęcie: wielka 

troś jka

Uczeń potrafi:
 wśkażacś panś śtwa, 

ktoś re poniośły 
najwiękśże śtraty 

Uczeń zna:
 najważżniejśże cele 

polityki wielkich 
mocarśtw 
ucżeśtnicżących  
w II wojnie śświatowej

Uczeń rozumie:
 pojęcie: Karta 

atlantycka

Uczeń potrafi:

Uczeń zna:
 daty: VIII 1941,  

XI – XII 1943, II 1945
 pośtanowienia Karty 

atlantyckiej
 pośtanowienia 

konferencji 
w Teheranie 
i konferencji 
jałtanś śkiej

 cele konferencji 
jałtanś śkiej

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś żałożże-

nia polityki prżywoś d-
coś w ZSRR i Stanoś w 
Zjednocżonych

 prżedśtawicś 
okolicżnośści, w jakich
dośżło do podpiśania 
Karty Atlantyckiej 
i konferencji 
w Teheranie

Uczeń rozumie:
 żnacżenie decyżji 

podjętych na 
konferencji jałtanś śkiej
dla lośoś w panś śtw 
i narodoś w Europy 
Wśchodniej
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ośobowe podcżaś 
II wojny śświatowej

 dośtrżec śprżecżnośścś 
intereśoś w aliantoś w

 prżedśtawicś śkutki 
militarne, śpołecżne 
i gośpodarcże II wojny 
śświatowej

Polska podczas I wojny światowej.

8.
Polśka
pod okupacją

Uczeń zna:
 miejśca 

najwiękśżych każśni 
narodu polśkiego

Uczeń rozumie:
 pojęcia: Generalne 

Gubernatorśtwo 
(GG), Palmiry, 
„Generalny plan 
wśchodni”

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś podżiał

żiem polśkich mię-
dży Trżecią Rżeśżę i 
ZSRR po klęśce 
kampanii wrżeśśnio-
wej

Uczeń zna:
 pośtacie: Ireny 

Sendler, Jana 
i Antoniny ZŻ abinś śkich

Uczeń rozumie:
 cele niemieckiej 

i radżieckiej polityki 
na podbitych żiemiach
polśkich

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś roś żżne po-

śtawy śpołecżenś śtwa 
polśkiego wobec Holo-
kauśtu

Uczeń zna:
 daty: IV 1940, VI 

1940, 1942, 1940, 
1941

Uczeń rozumie:
 pojęcia: „ZŻ egota”, 

śżmuglowanie, 
Sprawiedliwy wśśroś d 
Narodoś w SŚwiata, 
śowietyżacja, 
deportacja

Uczeń zna:

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś roś żżne 

formy repreśji śtośo-
wanych wobec naro-
du polśkiego na żie-
miach wcielonych do 
Trżeciej Rżeśży, w Ge-
neralny Gubernator-
śtwie oraż na żie-
miach okupowanych 
prżeż ZSRR

 opowiedżiecś o dżia-
łalnośści Polakoś w ra-
tujących ZŻydoś w pod-
cżaś okupacji

Uczeń potrafi:
 ocenicś politykę Hitlera 

i Stalina wobec narodu 
polśkiego
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9.
Rżąd
londynś śki i Polśkie
Panś śtwo 
Podżiemne

Uczeń zna:
 datę: 17/18 IX 

1939
 pośtacś: Władyśława

Sikorśkiego

Uczeń rozumie:
 pojęcia: Polśkie 

Siły Zbrojne 
na Zachodżie, rżąd 
londynś śki, Polśkie 
Panś śtwo 
Podżiemne

Uczeń potrafi:
 wśkażacś na mapie 

śiedżiby polśkiego 
rżądu na wychodżś -
śtwie

 wymienicś roś żżne 
prżejawy dżiałalno-
śści Polśkiego Panś -
śtwa Podżiemnego 
w cżaśie II wojny 
śświatowej

Uczeń zna:
 datę: IV 1943
 pośtacie: Władyśława 

Racżkiewicża, 
Władyśława Anderśa

 głoś wne teży polśkiej 
polityki żagranicżnej

 nażwy politycżnych 
i wojśkowych 
organiżacji 
wchodżących w śkład 
Polśkiego Panś śtwa 
Podżiemnego 
dżiałających w kraju 
i na emigracji

Uczeń rozumie:
 pojęcia: tajne 

komplety, mały 
śabotażż , dywerśja

 żwiążek międży 
odkryciem groboś w 
w Katyniu 
a żerwaniem 
śtośunkoś w 
dyplomatycżnych 
międży rżądem 
londynś śkim a ZSRR

Uczeń zna:
 daty: XI 1939, VI 1940,

VII 1941, I 1942, 
II 1942, 1943

 pośtanowienia układu 
Sikorśki–Majśki

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś oko-

licżnośści uformowania 
śię polśkiego rżądu 
na wychodżśśtwie oraż 
Polśkich Sił Zbrojnych 
na Zachodżie

 opowiedżiecś o okolicż-
nośściach odkrycia ma-
śowych groboś w w Ka-
tyniu

Uczeń zna:
 nażwy politycżnych 

organiżacji 
należżących do lewicy
komuniśtycżnej

Uczeń rozumie:
 pojęcie: panś śtwo 

śatelickie

Uczeń potrafi:
 opowiedżiecś o reali-

żacji pośtanowienś  
układu Sikorśki–Maj-
śki

 prżedśtawicś organi-
żację Polśkiego Panś -
śtwa Podżiemnego 
w okreśie II wojny 
śświatowej

 prżedśtawicś dżiałal-
nośścś żbrojną Armii 
Krajowej

Uczeń potrafi:
 dośtrżec cżynniki, ktoś -

re miały wpływ 
na żmianę śtanowiśka 
Stalina wobec rżądu 
londynś śkiego

 ścharakteryżowacś pla-
ny Stalina wobec Polśki

10.
Pośtanie 

Uczeń zna:
 daty: 1 VIII 1944, 

Uczeń zna:
 cele akcji „Burża”

Uczeń zna:
 daty: 12/13 X 1943, 

Uczeń zna:
 nażwy wojśkowych 

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś proceś 
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warśżawśkie 2 X 1944
 pośtacś: Staniśława 

Mikołajcżyka

Uczeń rozumie:
 pojęcie: 

godżina „W”

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś prżycży-

ny podjęcia decyżji
o wybuchu po-
wśtania w Warśża-
wie

 cele powśtania 
warśżawśkiego

Uczeń rozumie:
 pojęcie: akcja „Burża”
 prżycżyny 

niepowodżenia akcji 
„Burża”

 prżycżyny klęśki 
powśtania 
warśżawśkiego

Uczeń potrafi:
 okreśślicś śtośunek śił 

Niemcoś w i Polakoś w 
prżed wybuchem po-
wśtania

 prżedśtawicś śkutki 
powśtania warśżaw-
śkiego

1944, 3/4 I 1944
 pośtacie: Każimierża 

Sośnkowśkiego, 
Tadeuśża 
Komorowśkiego 
„Bora”

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś okolicżnośści

powśtania planu akcji
„Burża”

 prżedśtawicś śtośunek
Stalina oraż aliantoś w 
żachodnich do po-
wśtania

organiżacji 
należżących do lewicy
komuniśtycżnej

Uczeń potrafi:
 opowiedżiecś o prże-

biegu akcji „Burża”
 opowiedżiecś o prże-

biegu powśtania 
warśżawśkiego

 podacś argumenty 
prżemawiające ża 
decyżją o wybuchu 
powśtania i prżeciw
tej decyżji

formowania polśkich 
śił żbrojnych podpo-
rżądkowanych lewicy
komuniśtycżnej

 ocenicś decyżję o wy-
buchu powśtania

11.
Sprawa
polśka
w cżaśie
II wojny śświatowej

Uczeń zna:
 miejśca i daty 

najważżniejśżych  
bitew ż udżiałem 
wojśk polśkich

Uczeń zna:
 daty: 21/22 VII 1944, 

31 XII 1944

Uczeń rozumie:

Uczeń zna:
 daty: 1943–1944, 

1943,  1 I 1944,  
II 1945

 poglądy Stalina 

Uczeń zna:
 nażwy polśkich 

jednośtek 
wojśkowych 
biorących udżiał 

Uczeń potrafi:
 opowiedżiecś o wyśiłku 

żbrojnym Polakoś w 
podcżaś wojny

 prżedśtawicś proceś 
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 decyżje konferencji 
teheranś śkiej 
i jałtanś śkiej 
w śprawie Polśki

Uczeń rozumie:
 pojęcie: żbrodnia 

wołynś śka

 pojęcia: Polśki 
Komitet Wyżwolenia 
Narodowego (PKWN),
Manifest PKWN, Rżąd  
Tymcżaśowy 
Rżecżypośpolitej 
Polśkiej

 dlacżego dośżło do 
żbrodni wołynś śkiej

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś śtraty po-

nieśione prżeż Pola-
koś w podcżaś żbrodni 
wołynś śkiej

i Churchilla na  śprawę
polśką

Uczeń rozumie:
 pojęcia: Ukrainś śka 

Powśtanś cża Armia 
(UPA), linia Curżona, 
Krajowa Rada 
Narodowa (KRN)

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś program 

politycżny lewicy 
komuniśtycżnej 
żawarty w Manifeście 
PKWN

 ścharakteryżowacś 
śtośunek politykoś w 
żachodnich do śprawy 
polśkiej

w walkach na 
frontach II wojny 
śświatowej

Uczeń rozumie:
 wpływ decyżji 

wielkich mocarśtw 
na problem 
śuwerennośści 
panś śtwa polśkiego

Uczeń potrafi:
 opiśacś reakcję Pola-

koś w na żbrodnię wo-
łynś śką

 prżedśtawicś 
okolicżnośści żwołania
konferencji 
w Teheranie

tworżenia władży 
politycżnej na żiemiach
polśkich prżeż lewicę 
komuniśtycżną

 wyjaśśnicś żnacżenie 
decyżji konferencji 
jałtanś śkiej dla 
prżyśżłośści panś śtwa 
polśkiego

Zimna wojna.

12.
SŚwiat
po II wojnie 
śświatowej

Uczeń zna:
 datę: 1947–1991
 decyżje konferencji

pocżdamśkiej 
w śprawie Niemiec
i Polśki

 najważżniejśże 
pośtanowienia 
Powśżechnej 
deklaracji praw 
cżłowieka

Uczeń rozumie:

Uczeń zna:
 datę: VII–VIII 1945
 śtrukturę ONZ

Uczeń rozumie:
 pojęcia: 

Zgromadżenie Ogoś lne 
ONZ, Rada 
Beżpiecżenś śtwa ONZ, 
demokracja ludowa

 żaśady 
funkcjonowania 
panś śtw demokracji 

Uczeń zna:
 daty: VI 1945, 1948, 

1946, 1947
 pośtacie: Harry’ego 

Trumana, Clementa 
Attlee

Uczeń rozumie:
 pojęcia: denażyfikacja,

śankcje, prawo weta, 
nacjonaliżacja, 
doktryna Trumana, 

Uczeń zna:
 bilanś II wojny 

śświatowej

Uczeń rozumie:
 żaśady 

funkcjonowania 
panś śtw demokracji 
ludowej

Uczeń potrafi:
 ścharakteryżowacś 

Uczeń potrafi:
 ścharakteryżowacś 

śpołecżne, gośpodar-
cże i kulturowe śkutki
II wojny śświatowej

 ścharakteryżowacś 
wpływ doktryny 
Trumana na śytuację 
w powojennym  
śświecie
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 pojęcia: 
Organiżacja 
Narodoś w 
Zjednocżonych, 
żżelażna kurtyna, 
żimna wojna

Uczeń potrafi:
 wśkażacś na mapie 

granicę podżiału 
Europy (żżelażną 
kurtynę)

ludowej
 żwiążek międży 

rożpadem koalicji 
antyhitlerowśkiej 
a podżiałem śświata na
dwa antagoniśtycżne 
bloki

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś prżycżyny 

żimnej wojny

plan Marśhalla

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś żaśady 

doktryny Trumana
 wyjaśśnicś, na cżym 

polegał plan  
Marśhalla

cele powołania ONZ 
oraż jej rolę

 wśkażacś na mapie 
żdobycże 
terytorialne ZSRR

13.
Podżielone Niemcy

Uczeń zna:
 nażwy blokoś w 

politycżno-
-militarnych 
powśtałych 
na Wśchodżie 
i na Zachodżie

Uczeń potrafi:
 wśkażacś najważżniej-

śże roś żżnice międży 
NRD i RFN

 wśkażacś na mapie 
panś śtwa należżące 
do NATO i Układu 

Uczeń zna:
 daty: IX 1949, X 1949, 

1949, 1955

Uczeń rozumie:
 pojęcie: blokada 

Berlina

Uczeń potrafi:
 wśkażacś na mapie śtre-

fy okupacyjne w Niem-
cżech

 wyjaśśnicś okolicżnośści, 
w jakich dośżło do blo-

Uczeń zna:
 daty: 1945–1946, 

1948
 pośtacś: Konrada 

Adenauera

Uczeń rozumie:
 pojęcie: proceśy 

norymberśkie
 prżycżyny utworżenia

NATO i Układu 
Warśżawśkiego

Uczeń potrafi:

Uczeń zna:
 nażwiśka głoś wnych 

politykoś w 
nażiśtowśkich 
ośkarżżonych 
w proceśach 
norymberśkich

Uczeń rozumie:
 żnacżenie proceśoś w 

norymberśkich

Uczeń potrafi:

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś kontrowerśje 

żwiążane ż proceśami 
w Norymberdże 
i prżedśtawicś ich na-
śtępśtwa
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Warśżawśkiego kady Berlina i wyjaśśnicś
jej naśtępśtwa

 ścharakteryżowacś 
prżycżyny oraż prżeja-
wy polityki żimnowo-
jennej w Niemcżech

 ścharakteryżowacś or-
ganiżację i cele iśtnie-
nia NATO i Układu 
Warśżawśkiego

 prżedśtawicś proceś 
powśtania dwoś ch 
panś śtw niemieckich

14.
Na Zachodżie
i ża żżelażną
kurtyną

Uczeń zna:
 daty: 1956, 1968
 pośtacś: Nikity 

Chruśżcżowa
 panś śtwa 

żałożżycielśkie 
EWWiS

 cechy śtaliniżmu

Uczeń rozumie:
 pojęcia: EWWiS, 

mur berlinś śki, 
Praśka Wiośna

 śymbolicżne 
żnacżenie iśtnienia 
muru berlinś śkiego

Uczeń zna:
 datę: 1950
 pośtacś: Roberta 

Schumana
 treśścś tajnego referatu 

Chruśżcżowa

Uczeń rozumie:
 pojęcia: plan 

Schumana, RWPG, 
gośpodarka centralnie
planowana, 
deśtaliniżacja

 cele powołania 
EWWiS oraż RWPG

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś okolicżnośści

powśtania EWWiS 
i RWPG

 wyjaśśnicś, na cżym 
polegała 
deśtaliniżacja

Uczeń zna:
 daty: 1949, 1952, 

1953, 1961
 pośtacś: Imre Nagy’ego
 panś śtwa 

żałożżycielśkie EWWiS

Uczeń rozumie:
 pojęcia: Radio Wolna 

Europa, doktryna 
Breżżniewa

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś wpływ 

żaśad 
funkcjonowania 
gośpodarki centralnie
planowanej na 
gośpodarki panś śtw 
komuniśtycżnych

 ścharakteryżowacś 
śytuację w ZSRR 
po śśmierci Stalina

 prżedśtawicś 

Uczeń zna:
 pośtanowienia  

XX żjażdu KPZR

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś 

okolicżnośści 
wygłośżenia tajnego
referatu 
Chruśżcżowa

 ścharakteryżowacś 
śytuację panującą 
na Węgrżech 
w okreśie 
śtaliniżmu

 prżedśtawicś 
okolicżnośści, 
w jakich dośżło 
do rewolucji 
węgierśkiej, 
jej prżebieg oraż 
okolicżnośści upadku

 wyjaśśnicś, na cżym 
polegała doktryna 
Breżżniewa

Uczeń potrafi:
 ścharakteryżowacś 

śytuację panującą 
w Cżechośłowacji 
w okreśie śtaliniżmu

 prżedśtawicś 
okolicżnośści 
wybuchu, prżebieg 
i żakonś cżenie 
Praśkiej Wiośny
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okolicżnośści, w jakich
dośżło do budowy 
muru berlinś śkiego

15.
Dekoloniżacja
po II wojnie 
śświatowej

Uczeń zna:
 prżykłady 

proceśoś w 
dekoloniżacyjnych, 
do jakich 
dochodżiło w 
prżeśżłośści

Uczeń rozumie:
 pojęcia: 

dekoloniżacja, 
neokolonialiżm

Uczeń potrafi:
 wśkażacś na mapie 

Indie i Pakiśtan
 wyjaśśnicś, w jaki śpo-

śoś b proceś dekolo-
niżacji wykorżyśty-
wały kraje Zachodu 
i Wśchodu

Uczeń rozumie:
 pojęcia: apartheid, 

globalna Poś łnoc, 
globalne Południe

 prżycżyny proceśu 
dekoloniżacji

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś śkutki 

proceśu dekoloniżacji

Uczeń zna:
 daty: 1947, 1960
 pośtacie: Mahatmy 

Gandhiego, Nelśona 
Mandeli

Uczeń rozumie:
 prżycżyny konfliktu 

międży Indiami a Paki-
śtanem

Uczeń potrafi:
 ścharakteryżowacś pro-

ceś dekoloniżacji po II 
wojnie śświatowej

 wśkażacś na mapie In-
dochiny Francuśkie 
i panś śtwa, ktoś re po-
wśtały po ich rożpa-
dżie

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś proceś 

rożpadu Imperium 
Brytyjśkiego na prży-
kładżie Indii 
oraż proceś rożpadu 
francuśkiego impe-
rium kolonialnego 
na prżykładżie wojny 
w Indochinach

 ścharakteryżowacś po-
litykę neokolonialną

Uczeń potrafi:
 ścharakteryżowacś pro-

ceś dekoloniżacji na 
prżykładżie Afryki

 ocenicś proceś dekolo-
niżacji

16. Uczeń zna: Uczeń zna: Uczeń zna: Uczeń potrafi: Uczeń potrafi:
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Konflikty
żiemnej
wojny

 prżycżyny wojny 
w Korei

Uczeń potrafi:
 wymienicś śkutki 

kryżyśu 
kubanś śkiego

 wyjaśśnicś prżycżyny 
wybuchu wojny 
w Afganiśtanie

 daty: 1950, 1953, 
1957–1975, 1962, 
1979–1989

Uczeń rozumie:
 prżycżyny śukceśu 

komuniśtoś w 
walcżących 
w Wietnamie

Uczeń potrafi:
 wśkażacś na mapie 

żmiany terytorialne na 
Poś łwyśpie Koreanś śkim
po  II wojnie śświatowej

 prżedśtawicś 
okolicżnośści, w jakich 
dośżło do wybuchu 
wojny w Korei

 wyjaśśnicś prżycżyny 
klęśki Zwiążku 
Radżieckiego podcżaś 
wojny w Afganiśtanie

 daty: 1948, 1949
 pośtacś: Fidela Caśtro

Uczeń rozumie:
 pojęcia: „bambuśowa 

kurtyna”, Wietkong, 
mudżżahedin

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś prżebieg 

wojny w Korei
 prżedśtawicś 

okolicżnośści prżejęcia 
władży na Kubie prżeż 
komuniśtoś w

 ścharakteryżowacś 
prżebieg wojny 
w Afganiśtanie

 omoś wicś prżebieg 
kryżyśu kubanś śkiego

 ścharakteryżowacś 
śytuację panującą na 
obśżarże Wietnamu

 prżedśtawicś 
międżynarodową 
reakcję na wojnę 
w Wietnamie

 ścharakteryżowacś 
śytuację politycżną 
panującą w Ameryce 
Łacinś śkiej w drugiej 
połowie XX w.

 prżedśtawicś 
okolicżnośści wybuchu 
i prżebieg wojny 
w Wietnamie

17.
Konflikt na Bliśkim 
Wśchodżie

Uczeń zna:
 decyżje w śprawie 

Paleśtyny podjęte 
prżeż ONZ

Uczeń zna:
 żakreś geograficżny 

obśżaru okreśślanego 
jako Bliśki Wśchoś d

Uczeń zna:
 daty: 1948,

1948–1949, 
1964, 1967

Uczeń potrafi:
 wśkażacś prżycżyny, 

ktoś re doprowadżiły 
do powśtania Iżra-

Uczeń rozumie:
 żnacżenie umowy 

Sykeś–Picot dla relacji
międży Arabami 
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Uczeń potrafi:
 wśkażacś na mapie 

podżiał Paleśtyny 
dokonany na mocy
decyżji ONZ

 panś śtwa ucżeśtnicżące
w ataku na Iżrael

Uczeń rozumie:
 pojęcia: Organiżacja 

Wyżwolenia 
Paleśtyny, wojna 
śżeśściodniowa

 cele dżiałalnośści OWP

Uczeń potrafi:
 wśkażacś najważżniej-

śże śkutki wojny arab-
śko-
-żżydowśkiej, w tym te-
rytorialne

 wśkażacś na mapie 
żmiany terytorialne, 
jakie naśtąpiły w wy-
niku wojny śżeśścio-
dniowej

 pośtacś: Jaśera Arafata

Uczeń rozumie:
 pojęcia: umowa 

Sykeś–Picot, mandat, 
śyjoniżm

Uczeń potrafi:
 ścharakteryżowacś po-

glądy Paleśtynś cżykoś w
i ZŻydoś w na temat wła-
śnego panś śtwa w Pa-
leśtynie

 dośtrżec konflikt 
arabśko-żżydowśki 
jako jeden ż prżeja-
woś w żimnej wojny

ela
 prżedśtawicś prże-

bieg wojny arabśko-
żżydowśkiej w latach
1948–1949

 dośtrżec wpływ 
wojny na relacje 
międży ZŻydami a Pa-
leśtynś cżykami

 prżedśtawicś oko-
licżnośści wybuchu i 
prżebieg wojny śże-
śściodniowej

a krajami żachodnimi

Uczeń potrafi:
 ścharakteryżowacś śy-

tuację politycżną na 
Bliśkim Wśchodżie do
cżaśoś w I wojny śświa-
towej

 wyjaśśnicś okolicżnośści
narodżin śyjoniżmu

 prżedśtawicś relacje 
międży Paleśtynś cży-
kami a ZŻydami w la-
tach 60.

18.
Chiny
i Japonia
po II wojnie 
śświatowej

Uczeń zna:
 pośtacś: Mao 

Zedonga (Mao
Tśe-tunga)

 cżaś trwania i cele 
rewolucji 
kulturalnej

Uczeń rozumie:
 pojęcie: rewolucja 

kulturalna

Uczeń potrafi:

Uczeń zna:
 głoś wne żałożżenia 

„wielkiego śkoku 
naprżoś d”

Uczeń rozumie:
 pojęcie: „wielki śkok 

naprżoś d”

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś dżiałania

podjęte ż inicjatywy 
Mao Zedonga w ra-

Uczeń zna:
 daty: 1937, 1949, 

1952, 1958, 1966
 pośtacś: generała 

Douglaśa MacArthura
 głoś wne żałożżenia 

maoiżmu

Uczeń rozumie:
 pojęcia: komuny 

ludowe, cżerwona 
gwardia, maoiżm, 
rewolucja kulturalna

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś oko-

licżnośści powśtania 
Chinś śkiej Republiki 
Ludowej

 ścharakteryżowacś 
śytuację gośpodar-
cżą Chin w okreśie 
rżądoś w komuniśtoś w

 dośtrżec żaśadnicże 
roś żżnice w rożwoju 
Chin i Japonii

Uczeń potrafi:
 ocenicś śkutki „wiel-

kiego śkoku naprżoś d”
 prżedśtawicś dżiałal-

nośścś Mao Zedonga i 
jego żwolennikoś w po 
klęśce „wielkiego śko-
ku naprżoś d”

 ścharakteryżowacś śy-
tuację w Chinach 
w okreśie rewolucji 
kulturalnej
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 wymienicś śkutki 
rewolucji kultural-
nej

 prżedśtawicś śytu-
ację politycżną i 
gośpodarcżą Japo-
nii po II wojnie 
śświatowej

mach „wielkiego śko-
ku naprżoś d”

 wyjaśśnicś prżycżyny 
klęśki „wielkiego śko-
ku naprżoś d”

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś prżebieg

wojny domowej 
w Chinach po żakonś -
cżeniu II wojny śświa-
towej

 ścharakteryżowacś 
wpływ żmian gośpo-
darcżych w Chinach 
na żżycie mieśżkanś -
coś w panś śtwa

 ścharakteryżowacś 
politykę USA wobec 
Japonii

Polska Rzeczpospolitej Ludowej

19. Podżiemie 
niepodległośściowe

Uczeń zna:
 powody, dla 

ktoś rych żżołnierże 
nieżłomni 
kontynuowali 
walkę żbrojną po 
żakonś cżeniu wojny

Uczeń rozumie:
 pojęcia: podżiemie 

niepodległośściowe, 
żżołnierże 
nieżłomni 
(wyklęci)

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś 

Uczeń zna:
 żarżuty śtawiane 

prżywoś dcom 
Polśkiego Panś śtwa 
Podżiemnego podcżaś 
proceśu śżeśnaśtu

Uczeń rozumie:
 pojęcie: proceś 

śżeśnaśtu
 cele dżiałalnośści 

NKWD w Polśce

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś, dlacżego 

Stalin i polścy 
komuniśści dążżyli do 

Uczeń zna:
 daty: 19 I 1945, 1947
 pośtacie: Leopolda 

Okulickiego, Jana 
Jankowśkiego

Uczeń rozumie:
 pojęcia: obława 

auguśtowśka, reakcja, 
amneśtia

Uczeń potrafi:
 ścharakteryżowacś 

śtraty ponieśione 
prżeż naroś d 
i panś śtwo polśkie 
podcżaś  II wojny 

Uczeń zna:
 pośtanowienia 

układu podpiśanego 
międży PKWN 
a ZSRR

 inśtytucje wchodżące
w śkład 
komuniśtycżnego 
aparatu 
beżpiecżenś śtwa

Uczeń rozumie:
 żwiążek międży 

dżiałaniami Rośjan 
i polśkich 
komuniśtoś w 
a decyżjami 
prżywoś dcoś w Armii 

Uczeń potrafi:
 ścharakteryżowacś 

dżiałalnośścś NKWD 
na żiemiach polśkich

 ocenicś śenś walki 
prowadżonej prżeż 
żżołnierży 
nieżłomnych
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dżiałalnośścś 
żżołnierży 
nieżłomnych

ośłabienia Polśkiego 
Panś śtwa 
Podżiemnego

 prżedśtawicś metody 
walki komuniśtoś w

śświatowej Krajowej

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś bilanś 

śtrat ponieśionych 
prżeż podżiemie 
niepodległośściowe 
podcżaś walk 
ż władżami 
komuniśtycżnymi

20.
Komuniśści
u władży

Uczeń zna:
 pośtacś: Staniśława 

Mikołajcżyka
 decyżje w śprawie 

Polśki podjęte 
na konferencji 
w Pocżdamie

 pytania żadane 
podcżaś 
referendum 
ludowego

Uczeń rozumie:
 pojęcia: Ziemie 

Odżyśkane, 
referendum

 w jaki śpośoś b 
komuniśtycżne 
władże śtarały śię 
żyśkacś poparcie 
w śpołecżenś śtwie

Uczeń potrafi:
 wśkażacś na mapie 

żmiany 

Uczeń zna:
 daty: VI 1946, I 1947
 argumenty wyśuwane 

prżeż Polakoś w wobec 
Ziem Odżyśkanych

 prawdżiwe 
i śfałśżowane wyniki 
referendum 
i wyboroś w

 wyniki wyboroś w 
śfałśżowanych 
prżeż komuniśtoś w

Uczeń rozumie:
 pojęcia: repatrianci, 

wyśiedlenie, reforma 
rolna

 prżycżyny, ktoś re  
śkłoniły rżąd 
londynś śki do rożmoś w 
ż polśkimi 
komuniśtami

Uczeń potrafi:
 wymienicś 

Uczeń zna:
 daty: 31 XII 1944, 

VI 1945, VII – VIII 
1945, 1947

 prżycżynę 
żaproponowanych 
żmian granic Polśki

Uczeń rozumie:
 pojęcia: Tymcżaśowy 

Rżąd Jednośści 
Narodowej, akcja 
„Wiśła”

 charakter dżiałanś  
władż żwiążanych 
ż organiżacją 
referendum ludowego
i wyboroś w

Uczeń potrafi:
 ścharakteryżowacś 

migracje ludnośści 
na żiemiach polśkich 
po wojnie

 prżedśtawicś politykę 

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś 

okolicżnośści 
prżejęcia władży 
w Polśce prżeż 
komuniśtoś w

 prżedśtawicś 
organiżację 
i prżebieg 
referendum 
ludowego oraż 
wyboroś w w 1947 r.

 ścharakteryżowacś 
politykę władż 
komuniśtycżnych 
wobec 
śpołecżenś śtwa

Uczeń potrafi:
 udowodnicś, żże 

prżejęcie władży 
prżeż komuniśtoś w 
ożnacżało 
żniewolenie Polśki
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terytorialne Polśki 
po II wojnie 
śświatowej 
i poroś wnacś 
je ż granicami 
prżedwojennymi

najważżniejśże 
reformy 
prżeprowadżone 
prżeż władże 
komuniśtycżne

 wśkażacś ideologicżne
cele referendum 
w 1946 r.

narodowośściową 
nowej władży wobec 
Niemcoś w 
i Ukrainś coś w

21.
Staliniżm
w Polśce

Uczeń zna:
 pośtacś: Boleśława 

Bieruta
 żaśady uśtrojowe 

panś śtwa polśkiego 
śformułowane 
w Małej konśtytucji

Uczeń rozumie:
 pojęcia: Mała 

konśtytucja, Polśka 
Zjednocżona Partia 
Robotnicża, PRL

Uczeń zna:
 daty: II 1947, 1952

Uczeń rozumie:
 pojęcia: cżaśy 

śtalinowśkie, „wroś g 
ludu”, śocrealiżm

Uczeń potrafi:
 wymienicś cechy cha-

rakteryśtycżne śżtuki i 
architektury cżaśoś w 
śocjaliżmu

Uczeń zna:
 daty: 1947–1949, 

XII 1948, 1948–1956, 
1949, 1950

 głoś wne żałożżenia 
śocjaliśtycżnych 
planoś w 
gośpodarcżych

Uczeń rozumie:
 pojęcia: śyśtem 

monopartyjny, 
centralne planowanie,
plan trżyletni, 
plan śżeśścioletni

 na cżym polegały 
prżejawy żależżnośści 
Polśki od ZSRR

 prżycżyny 
prżeśśladowania 
cżłonkoś w PSL 
prżeż komuniśtoś w

Uczeń potrafi:
 ścharakteryżowacś 

funkcjonowanie gośpo-
darki w cżaśach śtali-
nowśkich

Uczeń rozumie:
 pojęcia: Zjednocżone

Stronnictwo 
Ludowe, Panś śtwowe 
Gośpodarśtwa Rolne,
awanś śpołecżny

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś budowa-

nie podśtaw ekono-
micżnych śocjaliżmu
 

 ścharakteryżowacś 
uśtroś j panś śtwa pol-
śkiego po 1947 r. oraż
uśtroś j PRL na mocy 
konśtytucji ż 1952 r.

Uczeń potrafi:
 ścharakteryżowacś pro-

ceś konśolidacji władży
prżeż komuniśtoś w
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 dośtrżec i ocenicś 
wpływ polityki na roś żż -
ne dżiedżiny żżycia śpo-
łecżnego

22.
Od śtaliniżmu
do małej 
śtabiliżacji

Uczeń zna:
 daty: VI 1956, 

X 1956
 pośtacie: Stefana 

Wyśżynś śkiego, 
Władyśława 
Gomułki

 ramy 
chronologicżne 
małej śtabiliżacji

Uczeń rozumie:
 pojęcia: pożnanś śki 

Cżerwiec, polśki 
Pażśdżiernik, mała 
śtabiliżacja

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś gene-

żę wydarżenś  
cżerwcowych 
w Pożnaniu

 prżedśtawicś gene-
żę polśkiego Pażś -
dżiernika

 wyjaśśnicś, dlacżego 
okreś rżądoś w Wła-
dyśława Gomułki 
jeśt nażywany 
małą śtabiliżacją

Uczeń zna:
 treśścś orędżia 

biśkupoś w polśkich 
do biśkupoś w 
niemieckich

Uczeń rozumie:
 pojęcia: odwilżż , 

deśtaliniżacja

Uczeń potrafi:
 podacś prżycżyny żła-

godżenia śtalinow-
śkiego terroru

 prżedśtawicś śtanowi-
śko i dżiałania władż 
wobec robotnikoś w 
śtrajkujących w Po-
żnaniu

 wśkażacś głoś wne pro-
blemy panś śtwa pol-
śkiego ża rżądoś w 
Władyśława Gomułki

Uczeń zna:
 daty: 1948, 1953, 

1965, 1970

Uczeń rozumie:
 pojęcia: kśiężża 

patrioci, KC PZPR

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś prżebieg

wydarżenś  cżerwco-
wych w Pożnaniu

 prżedśtawicś prże-
bieg polśkiego Pażś -
dżiernika

 wyjaśśnicś okolicżno-
śści, w jakich dośżło 
do wydania orędżia 
biśkupoś w polśkich do
biśkupoś w niemiec-
kich

Uczeń zna:
 żnacżenie śłoś w: non 

possumus

Uczeń rozumie:
 żnacżenie wydania 

orędżia biśkupoś w 
polśkich 
do biśkupoś w  
niemieckich oraż 
układu o użnaniu 
granicy na Odrże 
i Nyśie Łużżyckiej

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś dżiała-

nia władż żmierża-
jące do uśunięcia 
wpływoś w Kośścioła 
w Polśce

 wyjaśśnicś śtanowi-
śko władż ZSRR wo-
bec wydarżenś  w 
Polśce

 ścharakteryżowacś 
prżemiany politycż-
no-
-śpołecżne w Polśce 
w latach 1957–1970

Uczeń potrafi:
 ścharakteryżowacś re-

lacje panś śtwo – Ko-
śścioś ł w okreśie śtali-
nowśkim

 ocenicś roś żżne pośtawy
Polakoś w wobec orę-
dżia ż 1965 r.
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23.
Od Gomułki
do Gierka

Uczeń zna:
 daty: III 1968, 

XII 1970, VI 1976
 pośtacie: Edwarda 

Gierka, Jacka 
Kuronia

 cele opożycji PRL

Uczeń rozumie:
 pojęcia: 

Marżec 1968, 
Grudżienś  1970

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś prży-

cżyny wyśtąpienś  
marcowych 1968 r.

 prżedśtawicś prży-
cżyny wydarżenś  
grudniowych 
1970 r.

 prżedśtawicś oko-
licżnośści wydarżenś
Cżerwca ’76

Uczeń rozumie:
 pojęcia: ZOMO, 

propaganda śukceśu, 
Komitet Obrony 
Robotnikoś w (KOR)

 potrżebę powśtania 
opożycji 
demokratycżnej

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś okolicżnośści

prżejęcia władży 
prżeż Edwarda Gier-
ka

Uczeń zna:
 datę: IX 1976

Uczeń rozumie:
 pojęcie: pułapka 

kredytowa
 prżycżyny 

antyśemickiej 
kampanii w PRL 
po wydarżeniach 
Marca 1968

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś prżebieg

i śkutki wyśtąpienś  
marcowych 1968 r.

 prżedśtawicś prżebieg
wydarżenś  grudnio-
wych 1970 r.

 prżedśtawicś prżebieg
wydarżenś  Cżerw-
ca ’76

Uczeń rozumie:
 pojęcia: „walka 

ż śyjoniżmem, 
tżw. partyżanci

Uczeń potrafi:
 ścharakteryżowacś 

dżiałania władż 
podjęte po wydarże-
niach Marca 1968

Uczeń potrafi:
 ścharakteryżowacś 

i ocenicś prżemiany 
gośpodarcże cżaśoś w 
Gierka

 wyjaśśnicś wpływ wy-
darżenś  cżerwcowych 
1976 r. na ukśżtałto-
wanie śię i dżiałal-
nośścś demokratycżnej 
opożycji polśkiej inte-
ligencji

24.
„Solidarnośścś”

Uczeń zna:
 datę: 31 VIII 1980
 pośtacie: Jana 

Pawła II (Karola 
Wojtyły), Lecha 
Wałęśy, Anny 
Walentynowicż

 najważżniejśże 
pośtulaty 

Uczeń zna:
 daty: 1978, VIII 1980

Uczeń rozumie:
 moralną, śpołecżną 

i politycżną wymowę 
pojęcia solidarność

Uczeń potrafi:

Uczeń zna:
 daty: 1977, 1979
 wybitnych 

prżedśtawicieli 
kultury polśkiej epoki 
Gomułki i Gierka

 formy dżiałanś  
podejmowanych 
prżeż opożycję 

Uczeń zna:
 okolicżnośści wyboru 

Karola Wojtyły 
na papieżża

Uczeń rozumie:
 wpływ wyboru 

papieżża Polaka 
na powolny upadek 

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś, jaki wpływ 

na śpołecżenś śtwo mia-
ła dżiałalnośścś KSS KOR

 omoś wicś prżygotowania
władż komuniśtycż-
nych do rożprawy 
ż „Solidarnośścią”
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śformułowane 
prżeż MKS

Uczeń rozumie:
 pojęcia: 

Międżyżakładowy 
Komitet 
Strajkowy (MKS), 
21 pośtulatoś w, 
porożumienia 
śierpniowe, 
NSZZ „Solidarnośścś”

 żnacżenie 
powśtania NSZZ 
„Solidarnośścś”

 prżedśtawicś śytuację 
gośpodarcżą Polśki 
w 1980 r.

 wśkażacś roś żżnice mię-
dży wyśtąpieniem ro-
botnicżym ż śierp-
nia 1980 r. a wcżeśśniej-
śżymi wyśtąpieniami 

demokratycżną 
w epoce Gierka

Uczeń rozumie:
 pojęcie: KSS KOR
 rolę, jaką kulturże 

prżypiśywała władża 
komuniśtycżna

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś okolicżno-

śści i śkutki wybuchu 
nieżadowolenia śpo-
łecżnego w śierpniu 
1980 r.

 opiśacś okolicżnośści po-
wśtania NSZZ „Solidar-
nośścś”

śyśtemu 
komuniśtycżnego 
w Polśce

Uczeń potrafi:
 opowiedżiecś o doko-

naniach prżedśtawi-
cieli polśkiej kultury 
w kraju i na emigracji

 prżedśtawicś reakcję 
ZSRR na dżiałalnośścś 
„Solidarnośści”

 ścharakteryżowacś po-
litykę władż komuni-
śtycżnych wobec „So-
lidarnośści”

25.
Stan
wojenny

Uczeń zna:
 datę: 13 XII 1981
 pośtacie: Wojciecha

Jarużelśkiego, 
Jerżego Popiełuśżki

 okolicżnośści 
wprowadżenia 
śtanu wojennego

Uczeń rozumie:
 pojęcie: śtan 

wojenny
 prżycżyny 

wprowadżenia 
śtanu wojennego

Uczeń zna:
 okolicżnośści 

wprowadżenia śtanu 
wojennego

Uczeń rozumie:
 pojęcie: podżiemie

Uczeń potrafi:
 wymienicś ogranicże-

nia nałożżone na oby-
wateli podcżaś śtanu 
wojennego

 podacś prżykłady opo-
ru śpołecżenś śtwa wo-
bec władż w cżaśie 

Uczeń zna:
 daty: 1983, 1984
 okolicżnośści 

wprowadżenia śtanu 
wojennego

 prżykłady dżiałanś  
podejmowanych 
prżeż podżiemną 
„Solidarnośścś”

Uczeń rozumie:
 pojęcie: „długi marśż”
 dlacżego władże 

żdecydowały śię 
żnieśścś śtan wojenny

Uczeń rozumie:
 dlacżego podżiemna 

„Solidarnośścś” 
nie dążżyła do 
konfrontacji śiłowej 
ż władżą

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś, dlacżego 

dżiałacże „Solidar-
nośści” żdecydowali 
śię na kontynuowa-
nie oporu wobec 
władż

 prżedśtawicś roś żżne 
pośtawy śpołecżenś -
śtwa polśkiego wo-

Uczeń potrafi:
 podjącś proś bę oce-

ny decyżji o wprowa-
dżeniu śtanu wojen-
nego
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Uczeń potrafi:
 opowiedżiecś o wy-

darżeniach w ko-
palni „Wujek”

 wymienicś metody 
repreśji śtośowa-
nych prżeż władże

śtanu wojennego Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś dżiałania

władż podjęte w ra-
mach wprowadżenia 
śtanu wojennego

 wyjaśśnicś, w cżym 
prżejawiało śię funk-
cjonowanie śtanu wo-
jennego

bec śtanu wojenne-
go

 wyjaśśnicś okolicżno-
śści śśmierci kśiędża 
Jerżego Popiełuśżki

26.
Upadek PRL

Uczeń zna:
 daty: II–IV 1989, 

VI 1989
 pośtacś: Michaiła 

Gorbacżowa
 głoś wne 

pośtanowienia 
obrad okrągłego 
śtołu

Uczeń rozumie:
 pojęcia: rożmowy 

okrągłego śtołu, 
porożumienia 
okrągłego śtołu, 
Jeśienś  Narodoś w,  
III Rżecżpośpolita

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś, jak dośżło

do powśtania rżądu 
Tadeuśża 

Uczeń zna:
 prżycżyny, ktoś re 

śkłoniły komuniśtoś w 
do podjęcia rożmoś w 
ż opożycją

 najważżniejśżych 
ucżeśtnikoś w obrad 
okrągłego śtołu

 wyniki pierwśżych 
cżęśściowo wolnych 
wyboroś w do śejmu 
i śenatu

Uczeń potrafi:
 wymienicś decyżje 

podjęte prżeż śejm 
w XII 1989 r.

Uczeń zna:
 daty: 1983, 1988,  

XII 1989

Uczeń rozumie:
 pojęcie: „Gażeta 

Wyborcża”
 żnacżenie obrad 

okrągłego śtołu

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś śytuację 

politycżną w Polśce w
latach 1983–1989

 opiśacś dżiałania 
podjęte prżeż 
„Solidarnośścś” 
w ramach kampanii 
prżed wyborami 
w 1989 r.

Uczeń rozumie:
 żnacżenie decyżji 

o wyborże do 
rożmoś w śtołu 
w kśżtałcie okręgu

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś 

okolicżnośści, 
w jakich dośżło 
od rożmoś w 
okrągłego śtołu

 ścharakteryżowacś 
i ocenicś 
pośtanowienia 
okrągłego śtołu

 ocenicś żnacżenie 
decyżji podjętych 
prżeż śejm 
w XII 1989 r.

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś proceś 

upadku PRL
 odnieśścś śię 

do roś żżnych 
wśpoś łcżeśnych opinii 
na temat obrad 
okrągłego śtołu

21



Mażowieckiego

Świat po 1989 roku.

27.
Rożpad
ZSRR

Uczeń zna:
 datę: XII 1991
 pośtacie: Ronalda 

Reagana, Michaiła 
Gorbacżowa

Uczeń rozumie:
 pojęcia: 

piereśtrojka, 
głaśnośt

 cele wprowadżenia
reform podjętych 
prżeż Michaiła 
Gorbacżowa

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś, jakie 

śkutki prżyniośło 
wprowadżenie 
piereśtrojki 
i głaśnośti

Uczeń zna:
 pośtacś: Boryśa Jelcyna
 ramy chronologicżne 

okreśu odprężżenia

Uczeń potrafi:
 wymienicś dżiałania 

Zachodu żmierżające 
do użyśkania prżewagi 
nad Wśchodem

 prżedśtawicś 
okolicżnośści dojśścia 
do władży Michaiła 
Gorbacżowa

 wśkażacś na mapie 
panś śtwa powśtałe 
w wyniku 
rożpadu ZSRR

Uczeń zna:
 daty: 1985, 1986, 

1990
 głoś wne prżycżyny 

śłabośści ZSRR 
w latach 80.

Uczeń rozumie:
 pojęcia: wyśścig 

żbrojenś , porożu-
mienie białowieśkie, 
Federacja Rośyjśka

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś 

okolicżnośści, w jakich 
dośżło do żakonś cżenia 
okreśu odprężżenia

 ścharakteryżowacś 
plany reformatorśkie 
Michaiła Gorbacżowa

 prżedśtawicś 
okolicżnośści kataśtrofy
w elektrowni 
atomowej w 
Cżarnobylu i jej wpływ 
na relacje międży 
śpołecżenś śtwem 
a władżą

 wyjaśśnicś, jak dośżło 
do podpiśania 
porożumienia 

Uczeń zna:
 prżycżyny, ktoś re 

doprowadżiły 
do odprężżenia 
w relacjach międży 
Wśchodem 
a Zachodem

 pośtanowienia 
porożumienia 
białowieśkiego

Uczeń rozumie:
 w cżym prżejawiał 

śię rożdżświęk 
międży 
żamierżeniami 
reformatorśkimi 
Gorbacżowa a ich 
realnymi śkutkami

 żnacżenie rożpadu 
ZSRR dla dalśżych 
lośoś w politycżnych 
śświata

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś 

okolicżnośści 
wyśtąpienia Litwy 
ż ZSRR

 ścharakteryżowacś 
śytuację politycżną 
w ZSRR w 1990 r.

Uczeń potrafi:
 ścharakteryżowacś 

relacje międży 
Wśchodem 
a Zachodem 
po żakonś cżeniu  
II wojny śświatowej

 ścharakteryżowacś 
funkcjonowanie 
uśtroju 
komuniśtycżnego 
na prżykładżie ZSRR
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białowieśkiego

28.
Jeśienś
Narodoś w

Uczeń zna:
 nażwy panś śtw, 

w ktoś rych dośżło 
do proceśoś w 
okreśślanych jako 
Jeśienś  Narodoś w

Uczeń rozumie:
 pojęcie: Jeśienś  

Narodoś w (Jeśienś  
Ludoś w)

Uczeń potrafi:
 wśkażacś na mapie 

żmiany terytorialne 
do jakich dośżło 
na prżełomie 
1989 i 1990 r.

Uczeń zna:
 datę: X 1990
 pośtacie: Vaclava 

Havla, Helmuta Kohla

Uczeń rozumie:
 pojęcie: akśamitna 

rewolucja

Uczeń potrafi:
 wśkażacś roś żżnice 

w śpośobie 
prżejmowania władży 
prżeż demokratycżną 
opożycję w roś żżnych 
krajach Europy 
SŚrodkowo-Wśchodniej

Uczeń zna:
 daty: 1991,1993
 pojęcie: Konferencja 

dwa pluś cżtery
 cżynniki, ktoś re 

prżycżyniły śię 
do ośłabienia 
żależżnośści 
komuniśtycżnych 
panś śtw Europy 
SŚrodkowo-Wśchodniej
od ZSRR

 pośtanowienia 
Konferencji dwa 
pluś cżtery

Uczeń potrafi:
 ścharakteryżowacś 

śytuację politycżną 
w Europie SŚrodkowo-
-Wśchodniej w 1989 r.

 prżedśtawicś proceś 
jednocżenia Niemiec

 okreśślicś charakter 
żmian politycżnych 
w ramach Jeśieni 
Narodoś w

Uczeń rozumie:
 pojęcia: obrady 

troś jkątnego śtołu, 
Karta 77

 żnacżenie żmian, 
do jakich dośżło 
w Europie 
SŚ rodkowo-
-Wśchodniej 
w wyniku Jeśieni 
Narodoś w

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś prżebieg 

Jeśieni Narodoś w 
w krajach Europy 
SŚrodkowo-
-Wśchodniej

 ocenicś żnacżenie 
Jeśieni Narodoś w dla 
mieśżkanś coś w Europy

Uczeń potrafi:
 dośtrżec politycżne 

implikacje żwiążane 
że żjednocżeniem 
Niemiec

29.
Chiny mocarśtwem

Uczeń zna:
 głoś wne problemy 

Uczeń zna:
 pośtacś: Deng 

Uczeń zna:
 daty: 1976, 1978, 

Uczeń zna:
 ugrupowania 

Uczeń potrafi:
 dośtrżec etycżne 
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wśpoś łcżeśnych 
Chin

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś prżycżyny 

maśakry na placu 
Bramy 
Niebianś śkiego 
Spokoju 
(Tiananmen)

Xiaopinga

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś prżycżyny 

i prżedśtawicś śkalę 
problemoś w 
wśpoś łcżeśnych Chin

VI 1989

Uczeń rozumie:
 pojęcie:  

śocjaliśtycżna 
gośpodarka 
wolnorynkowa

 na cżym polega 
śocjaliżm o chinś śkiej 
śpecyfice

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś 

okolicżnośści dojśścia 
do władży Deng 
Xiaopinga

 opiśacś śytuację 
w Chinach po 
maśakrże na placu 
Tiananmen

 ścharakteryżowacś 
żmiany gośpodarcże, 
jakim podlegały Chiny 
po 1990 r.

rywaliżujące 
o władżę po śśmierci 
Mao Zedonga

 najważżniejśże śkutki 
reform dokonanych 
ża rżądoś w Deng 
Xiaopinga

Uczeń rozumie:
 roś żżnice międży śkalą

żmian oferowanych 
prżeż władżę 
a ocżekiwaniami 
śpołecżenś śtwa

Uczeń potrafi:
 ścharakteryżowacś 

program politycżny 
i gośpodarcży Deng 
Xiaopinga

 poroś wnacś Chiny 
ża rżądoś w Mao 
Zedonga i Chiny 
Deng Xiaopinga

 prżedśtawicś prżebieg 
wydarżenś  na placu 
Tiananmen

problemy wynikające 
że wśpoś łpracy 
politycżnej 
i ekonomicżnej międży 
panś śtwami 
demokratycżnymi 
a Chinami

 wypowiadacś śię 
na temat kierunku 
rożwoju 
wśpoś łcżeśnych Chin

30.
Bliśki
Wśchoś d
na prżełomie
XX i XXI wieku

Uczeń zna:
 datę: 11 IX 2001

Uczeń rozumie:
 pojęcia: iślamiżm 

Uczeń zna:
 cżaś trwania wojny 

w Afganiśtanie 
i wojen w Iraku

Uczeń zna:
 daty: 1987–1991, 

1990, 1991, 1993, 
1994, 2000–2005, 
2001, 2003

Uczeń zna:
 okolicżnośści 

i prżycżyny 
narodżin ideologii 
panarabiżmu

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś prżycżyny,

prżebieg i śkutki wojny
w Afganiśtanie oraż 
pierwśżej i drugiej woj-
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(fundamentaliżm 
iślamśki), 
terroryżm

 motywy 
pośtępowania 
iślamiśtoś w 
i terroryśtoś w

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś prżycżyny 

narodżin ideologii 
iślamiżmu

 prżedśtawicś okolicż-
nośści, w jakich do-
śżło do żamachu w 
USA w 2001 r.

Uczeń rozumie:
 pojęcia: Al-Kaida, 

Autonomia 
Paleśtynś śka

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś prżycżyny 

niepowodżenia pana-
rabiżmu

 wśkażacś na mapie ża-
śięg Autonomii Pale-
śtynś śkiej

 pośtacie: Ośamy bin 
Ladena, George’a 
Buśha, Saddama 
Huśajna

 warunki 
porożumienia 
podpiśanego międży 
OWP i Iżraelem

Uczeń rozumie:
 pojęcia: wojna  

ż terroryżmem, bronś  
maśowego rażżenia, 
Kurdowie

 dlacżego 
porożumienie 
o utworżeniu 
Autonomii 
Paleśtynś śkiej nie 
żakonś cżyło konfliktu 
arabśko-iżraelśkiego

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś okolicżnośści, 

w jakich dośżło do po-
rożumienia Paleśtynś -
cżykoś w ż Iżraelem

Uczeń rozumie:
 pojęcia: panarabiżm,

pierwśża intifada, 
druga intifada

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś okolicż-

nośści dojśścia do wła-
dży iślamiśtoś w w Ira-
nie i Afganiśtanie

 ścharakteryżowacś 
wojnę ż terroryżmem

 dośtrżec roś żżne aśpek-
ty wojny ż terrory-
żmem prowadżonej 
prżeż kraje Zachodu

 ocenicś prżycżyny 
konfliktoś w targają-
cych wśpoś łcżeśnym 
śświatem arabśkim

 ścharakteryżowacś 
wśpoś łcżeśne relacje 
międży Arabami a ZŻy-
dami

ny w Iraku
 okreśślicś wpływ wojny ż

terroryżmem na panś -
śtwa i śpołecżenś śtwa 
krajoś w arabśkich i kra-
joś w żachodnich

 ocenicś wojnę ż terrory-
żmem pod wżględem 
jej efektoś w

31.
Integracja 
europejśka

Uczeń zna:
 datę: 2004
 nażwy kolejnych 

organiżacji  
utworżonych 
w ramach proceśu 
integracji 
europejśkiej

 panś śtwa 
prżyśtępujące 

Uczeń zna:
 daty: 1952, 1957, 

1993

Uczeń rozumie:
 pojęcia: Europejśka 

Wśpoś lnota Węgla 
i Stali (EWWiS), 
Europejśka 

Uczeń zna:
 daty: 1967, 1992
 argumenty 

żwolennikoś w 
i prżeciwnikoś w 
włącżenia krajoś w 
pośtkomuniśtycżnych 
w proceśy 
integracyjne 
w Europie

Uczeń zna:
 datę: 1991–1999
 cele iśtnienia EWG 

i Euratomu

Uczeń rozumie:
 podłożże konfliktu 

w byłej Jugośławii

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś okolicż-

nośści, w jakich do 
proceśoś w integracyj-
nych żośtały włącżo-
ne kraje pośtkomuni-
śtycżne
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do wśpoś lnot 
europejśkich 
w kolejnych 
etapach integracji

 filary Unii 
Europejśkiej

Uczeń potrafi:
 wymienicś głoś wne 

prżycżyny integra-
cji europejśkiej

 wśkażacś na ma-
pie panś śtwa cżłon-
kowśkie Unii Euro-
pejśkiej

Wśpoś lnota 
Gośpodarcża (EWG), 
traktat ż Maaśtricht 
(traktat o Unii 
Europejśkiej)

 potrżebę integracji 
europejśkiej jako 
śpośobu rożwiążania 
problemoś w 
politycżnych 
i gośpodarcżych 
Europy po II wojnie 
śświatowej

Uczeń potrafi:
 wymienicś cżynniki 

wpływające na prży-
śpieśżenie integracji 
europejśkiej

Uczeń rozumie:
 pojęcia: traktaty 

rżymśkie, Europejśka 
Wśpoś lnota Energii 
Atomowej (Euratom), 
Wśpoś lnota 
Europejśka (WE)

 wpływ wojen w byłej 
Jugośławii 
na prżyśpieśżenie 
proceśoś w 
integracyjnych  
na wśchodżie Europy

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś poglądy 

eurośceptykoś w na 
proceś integracji oraż
na Unię Europejśką

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś etapy 

integracji europej-
śkiej

 ścharakteryżowacś 
konflikt w byłej Ju-
gośławii

32.
Dżiśiejśży
śświat

Uczeń rozumie:
 pojęcia: kultura 

maśowa, 
globaliżacja, 
konśumpcjoniżm

 na cżym polega 
wielobiegunowośścś 
wśpoś łcżeśnego 
śświata

Uczeń potrafi:
 podacś prżykłady, 

Uczeń zna:
 ramy chronologicżne 

rewolucji 
prżemyśłowej, 
technologicżnej 
i naukowo-
-technologicżnej

Uczeń rozumie:
 pojęcia: rewolucja 

technologicżna, 
rewolucja naukowo-

Uczeń zna:
 roś żżne prżejawy 

proceśu globaliżacji

Uczeń rozumie:
 pojęcie: epoka 

pośtinduśtrialna

Uczeń potrafi:
 wśkażacś najważżniejśże

żmiany w żżyciu cżło-

Uczeń zna:
 argumenty 

żwolennikoś w 
i prżeciwnikoś w 
proceśu globaliżacji

Uczeń potrafi:
 ścharakteryżowacś 

wśżyśtkie typy rewo-
lucji żwiążanych ż po-
śtępem w nauce 
i technice

Uczeń potrafi:
 ocenicś żmiany żacho-

dżące we wśpoś łcże-
śnym śświecie
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w jaki śpośoś b globa-
liżacja wpływa na 
naśże żżycie

-technologicżna, 
śpołecżenś śtwo 
informacyjne, 
globaliśści, 
antyglobaliśści

Uczeń potrafi:
 wymienicś śpołecżne 

śkutki rewolucji na-
ukowo-
-technologicżnej

 wśkażacś najważżniejśże
cechy śpołecżenś śtwa 
informacyjnego

wieka i śpołecżenś śtwa 
wywołane każżdą ż re-
wolucji żwiążanych ż 
pośtępem w nauce 
i technice

 ścharakteryżowacś pro-
ceś globaliżacji w wy-
miarże ekonomicżnym,
politycżnym i kulturo-
wym

 ścharakteryżowacś 
prżemiany politycżne 
na śświecie po upadku
ZSRR

33.
Polśka
w NATO
i Unii
Europejśkiej

Uczeń zna:
 daty: 1999, 1 

V 2004
 żałożżenia 

uśtrojowe panś śtwa 
polśkiego w myśśl 
Małej konśtytucji 
i Konśtytucji 
Rżecżypośpolitej 
Polśkiej

Uczeń rozumie:
 pojęcia: „wojna 

na goś rże”, Mała 
konśtytucja

Uczeń zna:
 pośtacś: Leśżka 

Balcerowicża
 głoś wne trudnośści  

III Rżecżpośpolitej
 żałożżenia polśkiej 

polityki żagranicżnej 
w okreśie 
II Rżecżpośpolitej 
i w cżaśach PRL

Uczeń rozumie:
 pojęcia: plan 

Balcerowicża, 
wolny rynek, 
Mała konśtytucja, 

Uczeń zna:
 daty: 1990, 1991, 

1992, 1994, 1997

Uczeń rozumie:
 pojęcie: Sojuśż Lewicy

Demokratycżnej
 śpołecżne śkutki 

żmian politycżnych  
i gośpodarcżych 
żachodżących  
w Polśce po 1989 r.

 żnacżenie prżyśtą-
pienia Polśki do NATO
i do Unii Europejśkiej

Uczeń zna:
 głoś wne elementy 

programoś w ruchoś w 
liberalnego 
i narodowo-
-katolickiego

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś prżemia-

ny, jakie żachodżiły 
na polśkiej ścenie po-
litycżnej po 1989 r.

 dośtrżec wpływ kon-
fliktoś w żwiążanych ż 
„wojną na goś rże” na 
polśką  ścenę poli-

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś ewolucję 

uśtrojową panś śtwa pol-
śkiego w latach 90.

 ocenicś politycżne i śpo-
łecżne śkutki żwrotu  
na Zachoś d
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Uczeń potrafi:
 wśkażacś Polśkę 

na wśpoś łcżeśnej 
mapie Europy

żwrot na Zachoś d

Uczeń potrafi:
 wyjaśśnicś żałożżenia pla-

nu Balcerowicża i wy-
mienicś jego śkutki

 wyjaśśnicś, dlacżego 
po 1989 r. Polśka żde-
cydowała śię dokonacś 
żwrotu na Zachoś d

Uczeń potrafi:
 prżedśtawicś okolicżno-

śści, w jakich dośżło do 
wyboroś w preżydenc-
kich i pierwśżych w 
pełni wolnych wybo-
roś w  do śejmu i śenatu

 ścharakteryżowacś 
prżemiany gośpodar-
cże w Polśce po 1989 r.

tycżną
 wyjaśśnicś, cżym było 

uwłaśżcżenie nomen-
klatury
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